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PROGRAMA

SABADO 30 DE SEPTIEMBRE.

9:30h. RECEPCION de asistentes, entrega de material y
obsequios.

10:00h. PRESENTACION del Congreso a cargo de Maria
Estébanez.

10:05h. INAUGURACION a cargo de las autoridades y del
Presidente de la FAPOE, Javier Mufioz.

10:15h. - 11:00h. PONENCIA.

RECOVERY ME: Programa de rehabilitacion y recuperacion
abdominal.

Intervienen: Rakel Salvatierra (Unidad de Ostomias del
Hospital de Cabueries) y Kenlis Santana (responsable del
departamento de Formacion de CONVATEC).

11:00h. - 11:45h. MESA REDONDA.

IMPACTO PSICOLOGICO DE LA OSTOMIA.

Intervienen: Fermin Montes, Manuel Rubiera y Josefa
Mompo [miembros de la asociacion de ostomizados del
Principado de Asturias, AOPA).

Modera: Joseph Benaisa.

11:45h. PAUSA / CAFE.

12:15h. - 13:00h. MESA REDONDA.

VIAJES Y OSTOMIAS.

Carencia de bafnos adaptados. Previsiones. Barreras.
Carnet del ostomizado. Cordén de girasoles / tarjeta Aena.
certificado médico. El ostomizado; un turista en potencia.
Intervienen: José Manuel Martin (Ostomizados Valladolid),
Jorge Gonzdlez [AOCAN]), Ménica Alija (AEAPAF) vy Yolanda
Fernandez (ABACCQ).

Modera: Joseph Benaisa.

13:00h. - 13:45h. MESA REDONDA.

NECESIDAD DE ASEOS ADAPTADOS PARA PERSONAS
OSTOMIZADAS.

Regulacién. Radar Key / EuroKey.

Intervienen: Angela Paz (ASSEIl), David Mufioz y Javier Mufioz
(Ostomizados de Castilla la Manchal).

Modera: Joseph Benaisa.

14:30 h. COMIDA DE CONVIVENCIA. HOTEL MARIA MANUELA.

DOMINGO 1 DE OCTUBRE.

09:30h. PRESENTACION de la segunda jornada del Congreso,
a cargo de Maria Estébanez.

09:35h. - 10:20h. PONENCIA.

ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL Y OSTOMIA.
3Cudando es necesario redlizar una ostomia?
Reconexion: A favor o en contra?

Interviene: Dr. Sabino Riestra, Jefe de la Unidad de Ell del
Hospital Universitario Central de Asturias.

10:20h. - 11:00h. PRESENTACION.

La muneca ostomizada / Ostomias pediatricas.
Interviene: Abigail Indjai, creadora de la muneca
ostomizada.

11:00h. - 11:45h. PONENCIA.

CANCER Y OSTOMIA. Prevencién 3Cudndo hay que
practicar una ostomia? Reconexion: za favor o en contra?
Interviene: Dra. Desiré Diaz, Cirujano de la Unidad de
Coloproctologia del Hospital Universitario de Cabuenies.

11:45h. - 12:15h. PAUSA / CAFE.

.

12:15h. - 13:00h. MESA REDONDA.

ESTOMATERAPIA.

sCudndo acudir a la estomaterapeuta? Marcaje. Equidad
en todos los hospitales. Principales complicaciones.
Prevencidn. Atencioén primaria, dmbito rural y urgencias.
Registro nacional de ostomizados.

Intervienen: Beatriz Crespo, estomaterapeuta del Hospital
de Montecelo de Pontevedra, Yolanda Ferndndez
(ABACCO) y Maria JesUs Fuertes (AVADO).

Modera: Joseph Benaisa.

13:00h. - 13:45h. PONENCIA.

INCAPACIDAD LABORAL Y DISCAPACIDAD.

Interviene: Juan Galén, Abogado laboralista del Bufete
Casa de Ley.

13:45h. - 14:00 h. ENTREGA DE PREMIOS.

- Premio Nacional de la FAPOE: "Diario el Pais". Recoge el
galarddén Andrea Garcia, redactora de El Pais. Entrega el
premio, Javier Mufioz, Presidente de la FAPOE.

- Premio de la FAPOE a la mejor iniciativa privada:
Camping Picos de Europa. Recoge el galardén Ramdn
Alvarez, propietario del Camping. Entrega el premio Maria
Ronderos, responsable de comunicacién de la FAPOE.

* Las obras de arte que se entregan como galardén, han
sido elaboradas y cedidas desinteresadamente por la
artista asturiana Mariana Fano.

14:00h. ANUNCIO de la ciudad que acogerd el préximo
Congreso Nacional en el afio 2025, a cargo de Javier
Muhoz, Presidente de la FAPOE.

14:05h. CLAUSURA DEL CONGRESO a cargo de Joseph
Benaisa y Maria Estébanez.




